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DURCHFÜHRUNGSBESTIMMUNGEN 
 
Bei Tätigkeiten am und auf dem Wasser ist eine Rettungsweste anzulegen und das Tragen 
eines Helmes untersagt. 
Die Fahrbehelfe (Ruder) sind der Körpergröße der Mitglieder der Feuerwehrjugend 
anzupassen. 
Die Station Testblatt ist als Pflichtstation unbedingt zu absolvieren. Aus den weiteren 
vier Stationen werden drei Stationen gewählt. Eine Station kann somit entfallen.  
 

Station „Testblatt“ (Pflichtstation) 
 
Testblatt A bzw. B mit jeweils 20 Fragen. 
Der Fragenkatalog umfasst 40 Fragen. 
12 Fragen müssen richtig beantwortet werden. 

 
Station „Wasserdienst“ (Wahlstation) 

 
Knotenkunde 
6 Knoten stehen zur Auswahl: Kreuzklank, Rechter Knoten, 
Prusikknoten, Einfacher Ring, Schwabenklank und Weberknoten. 
Aus den Karten mit der Bezeichnung dieser Knoten sind 3 Karten zu 
ziehen und davon 2 Knoten richtig anzufertigen. 
Siehe Handbuch Feuerwehrjugend 5.4.1 
 
Rettungsringzielwurf 
1 Aufgabe. 
Maximal 4 Versuche. 
Punkte werden abhängig von der Anzahl der Versuche vergeben: 
Treffer beim 1. Versuch = 4 Punkte 
Treffer beim 2. Versuch = 3 Punkte 
Treffer beim 3. Versuch = 2 Punkte 
Treffer beim 4. Versuch = 1 Punkte 
Siehe Handbuch Feuerwehrjugend 5.7 
 
Puzzle „Feuerwehrzille“ 
20 Aufgaben. 
25 mögliche Lösungen. 
12 Aufgaben müssen richtig erfüllt werden. 
Siehe Handbuch Feuerwehrjugend 5.7 
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Station „Zillenfahren mit Ruder“ (Wahlstation) 
 
Zwei Mitglieder der Feuerwehrjugend bilden eine Zillenbesatzung. 
Die Zillenbesatzung kann auch aus Mitgliedern der Feuerwehrjugend 
von zwei verschiedenen Feuerwehren gebildet werden. 
Durchfahren einer ausgesteckten Strecke im stehenden Gewässer im 
zweimännischen Betrieb in möglichst kurzer Zeit. 
Die Manöver „Aufreiben“, „Durchstreifen“ und „Weitziehen“ sind von 
jeder Zillenbesatzung durchzuführen. 
Zusätzlich ist bei einer vorgegebenen Boje mit dem Ruder 
anzuschlagen.  
4 Aufgaben. 
3 Aufgaben müssen richtig erfüllt werden.  
Siehe Handbuch Feuerwehrjugend 5.7 

 
Station „Feuerwehrsicherheit“ (Wahlstation) 

 
Absichern einer Unfallstelle praktisch durchführen. 
 
Zu erledigende Aufgaben:  
Anziehen der Warnweste vor Beginn der Absicherung (S-TRF, S-TRM)  
Richtiges Verlassen des Feuerwehrfahrzeuges (S-TRF, S-TRM)  
Aufstellung der Warnzeichen „Feuerwehr“ (S-TRF, S-TRM)  
Aufstellung der Verkehrsleitkegel (S-TRF, S-TRM)  
Aufstellung der Warnblinkleuchten (S-TRM)  
Einschalten der Warnblinkleuchten (S-TRM)  
Aufstellung des tragbaren Feuerlöschers (S-TRF)  
korrektes Überqueren der Fahrbahn (S-TRF)  
richtige Endaufstellung (S-TRF, S-TRM)  
 
S-TRF und S-TRM müssen jeweils 5 von 7 Aufgaben richtig erfüllen. 
Siehe Handbuch Feuerwehrjugend 5.11.2 
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Station „Erste Hilfe“ (Wahlstation) 
 
3 Erste-Hilfe-Szenarien stehen zur Auswahl. 
1 Szenarium wird gezogen. 
Punktevergabe: 

• Um Hilfe rufen (1 Punkt) 

• Verwendung der Einweghandschuhe (1 Punkt) 

• Durchführung der Erste-Hilfe-Maßnahme (4 Punkte) 

• Richtiges Ausziehen der Einweghandschuhe (1 Punkt) 
Mindestens 5 Punkte müssen erreicht werden.  
Siehe Handbuch Feuerwehrjugend 5.9.1 
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 FRAGENKATALOG 
„TESTBLATT“ 

für Fertigkeitsabzeichen „Sicher zu Wasser und am Land“ 
 
 
Wie nennt man den vorderen und den 
hinteren Teil der Feuerwehrzille? 
 

Kranzl & Steuer 

Wer bildet die Besatzung der Feuerwehrzille? 
 

Kranzlmann & Steuermann (Kommandant) 

Worauf ist nach Benützung einer 
Feuerwehrzille besonders zu achten? 
 

Man muss sie mit der Heftleine mit einem 
einfachen Ring an Land verheften 

Wie nennt man die begehbare Fläche in der 
Feuerwehrzille? 
 

Bodenstreu 

Wie nennt man die Gegenstände, welche zur 
Fortbewegung der Feuerwehrzille dienen? 
 

Fahrbehelfe 

Was versteht man unter Sößstelle? 
 

Raum zwischen vorderer und hinterer 
Bodenstreu 
 

Welches Rettungsgerät ist in einer Zille 
mitzuführen? 
 

Rettungsring 

Was ist die Strömung? 
 

Wassergeschwindigkeit in Flussläufen 

Welches Rettungsmittel muss die 
Zillenbesatzung unbedingt tragen? 
 

Rettungsweste 

Aus welchem Holz besteht die 
Feuerwehrzille? 
 

Aus Fichtenholz 

Wie lang ist eine Feuerwehrzille? 
 

7,0 m 

Wie nennt man das Fahren gegen und mit 
dem Strom? 
 

Bergwärts & Nauwärts 

Wie heißt die linke und die rechte Seite der 
Feuerwehrzille vom Steuer zum Kranzl 
gesehen? 
 

Backbord & Steuerbord 

Was dient als Notzeichen bei Gefahr im 
Verzug in einer Zille? 
 

Ein nach Möglichkeit roter Gegenstand wird 
im Kreis geschwenkt  

Welche Farben haben die Bojen, die die 
Schifffahrtsrinnen kennzeichnen?  
 

Rot und grün 

Welche Arten von Wasserfahrzeugen außer 
der Zille gibt es bei der Feuerwehr?  
 

Flachwasserboot, Feuerwehrrettungsboot, 
Arbeitsboot 

Welcher Ausrüstungsgegenstand wird bei 
Arbeiten im bis zu hüfttiefen Wasser 
verwendet?  

Wathose 



Niederösterreichischer Landesfeuerwehrverband 
Landesfeuerwehrkommando 

 

- 6 - 

H
an

db
uc

h 
Fe

ue
rw

eh
rju

ge
nd

   
  4

.7
.4

   
  0

9/
20

 

Welche Gefahren gibt es im offenen 
Gewässer?  
 

Strömung, Kehren, Wirbel, Untiefen, 
Wellenschlag 

Was ist die maximal zulässige Belastung 
einer Zille? 
 

ca. 600 kg 

Dürfen in der Feuerwehrzille 
Feuerwehrhelme getragen werden? 
 

Nein, außer es dient der Erhöhung der 
Sicherheit 
 

Dein Zillenpartner stürzt beim Zillenfahren auf 
den Kopf, er ist bei Bewusstsein. Welche 
Lagerung musst du durchführen?  
 

Oberkörper leicht erhöht lagern und 
unverzüglich an Land bringen 

Du hast eine reglose Person aus dem 
Wasser gerettet, welche Maßnahmen musst 
du als erstes setzen?  
 

Laut ansprechen, an den Schultern rütteln, 
Atemwege kontrollieren 

Eine gerettete Person ist bewusstlos, wie 
musst du die Person lagern? 
 

Stabile Seitenlage 
 

Welche Maßnahmen musst du bei einem 
Hitzschlag/Sonnenstich setzen?  
 

Betroffenen an einen schattigen Platz 
bringen, hinsetzen, kalte Umschläge auflegen 
und Betroffenem Wasser zu trinken geben 
 

Was ist bei Verätzungen im Auge zu tun? 
 

Das verätzte Auge 10-15 Minuten mit klarem 
Wasser spülen 
 

Was tragen wiederkehrende Prüfungen und 
festgelegte Lebensdauer von Geräten zur 
Unfallverhütung bei?  
 

Damit Schäden am Gerät, die zu 
Verletzungen und Unfällen führen, verhindert 
werden 
 

Wie erfolgt die schnellste Blutstillung? 
 

Blutstillung durch Fingerdruck (keimfreie 
Wundauflage) 
 

Wodurch können sich die Helfer bei der 
Rettung von Verschütteten schützen?  
 

Auf nachrutschende Teile achten, Sichern der 
Einsatzstelle durch Pölzen 
 

Wie verhält man sich richtig bei Gasgeruch? 
 

Räume lüften, keine Flammen oder Funken, 
Gaszufuhr unterbrechen, Gefahrenbereich 
verlassen 
 

Was ist das Kommando für den Rückzug und 
was ist zu tun?  
 

„Alle Mann – zurück“, Hupe Dauerton – alle 
sammeln sich beim Fahrzeug 

Was ist wegen der Schadstoffe an der 
Einsatzstelle nach dem Einsatz zu tun? 
 

Bekleidung ablegen und reinigen, duschen 
bzw. Hände und Gesicht waschen 
 

Was ist bei Verkehrsunfällen mit Verletzten 
sofort zu tun? 
 

Unfallstelle absichern, Zündquellen 
fernhalten, Verletzte betreuen und 
Rettungsmaßnahmen einleiten 
 

Ich habe kein sauberes Tuch für einen 
Druckverband. Was kann ich tun?  
 

Mit den Fingern fest auf die Wunde drücken 
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Welche Maßnahmen sind bei einer stark 
unterkühlten Person zu setzen?  

Betroffenem nasse Kleidung entfernen, 
warme Kleidung anziehen und zudecken 
 

Warum kann eine allergische Reaktion 
gefährlich sein? 
 

Kann zur Schwellung der Atemwege und 
somit zu Atembeschwerden führen 
 

Welchen Griff kann man anwenden, um eine 
Person aus dem Auto zu retten?  
 

Rautekgriff 

Welcher Verband ist bei einer stark blutenden 
Wunde anzulegen? 
 

Druckverband 
 

Wie wird die Atemkontrolle durchgeführt?  
 

Durch Sehen, Hören, Fühlen 
 

Wann muss die stabile Seitenlagerung 
durchgeführt werden?  
 

Bei Bewusstlosigkeit 

Was ist zu tun, wenn sich ein Fremdkörper in 
einer Wunde befindet?  
 

Der Fremdkörper darf nicht entfernt werden 
 


